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„Wenn jeder dem anderen helfen wollte, wäre allen geholfen.“ 
                                                                                                      Marie von Ebner-Eschenbach 
 
Liebe Interessierte und Engagierte, 
 
in Monat August präsentieren wir Ihnen einen bunten Strauß an verschiedenen Informationen 
zum Themengebiet. Viel Spaß beim Lesen wünschen Ihnen 
 
Anna Strohschein und Sylwia Malysiak 
Koordinierungsstelle Migration und Teilhabe 

1. Akteure im Landkreis Stade 
 
Berufsorientierung für Geflüchtete (BOF) – Handwerkskammer Braunschweig-Lüneburg-
Stade 
Herr Tomm ist seit Anfang März 2020 bei der Handwerkskammer Braunschweig-Lüneburg-Stade 
im Rahmen des Projektes „Berufsorientierung für Geflüchtete“ tätig. Herr Tomm kann bereits auf 
eine zwanzigjährige Erfahrung als Diplom Sozialpädagoge blicken und war bisher überwiegend 
therapeutisch im Suchtbereich tätig. Ferner hat er auch im Bereich des Jobcoachings 
Berufserfahrungen gesammelt. Frau Silvana Lombardi ist seit 2017 bei der obigen 
Handwerkskammer tätig. Im August 2019 übernahm sie die Projektleitung im 
Berufsorientierungskurs für Geflüchtete. Beide Mitarbeiter/innen sind zufrieden, ihre Kompetenz 
in die berufliche Integration von Migrant/innen einbringen zu können. 
BOF bietet ein umfangreiches Unterstützungsangebot für Geflüchtete und zugewanderte 
Migrant/innen, um die Chancen für einen Ausbildungsbeginn zu verbessern und die 
Teilnehmenden optimal auf eine Ausbildung bzw. Einstiegsqualifizierung vorzubereiten.  
Nähere Informationen, in denen die genauen Zugangsvoraussetzungen, Ziele und der Ablauf der 
Maßnahmen detailliert aufgeführt sind, erhalten Sie unter dem Link:  
https://www.hwk-bls.de/artikel/berufsorientierung-fuer-fluechtlinge-bof-22,0,551.html 
 
Kontaktdaten:  
Handwerkskammer Braunschweig-Lüneburg-Stade 
Herr Oliver Tomm                                                        Frau Silvana Lombardi 
Rudolf-Diesel-Str. 9, 21684 Stade                               Rudolf-Diesel-Str. 9, 21684 Stade 
Telefon: 04141/60 62-82                                             Telefon: 04141/6062-49 
E-Mail: tomm@hwk-bls.de          E-Mail: lombardi@hwk-bls.de 
     

2. Gesundheit 
 
Mehrsprachige Flyer „Bewegung“ aus der Reihe REFUGIUM: Flucht und Gesundheit –  
Bundesministerium für Gesundheit 
Dieser Flyer erklärt, warum Bewegung wichtig ist und gibt Tipps, wie man sich mit einfachen 
Übungen fit halten kann und gesund bleibt. Dieses Faltblatt ist in folgenden Sprachen erhältlich: 
Deutsch, Albanisch, Arabisch, Bulgarisch, Englisch, Dari/Farsi, Russisch und Türkisch. 
Diese Flyer können Sie kostenfrei herunterladen unter:  
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/#page:2 
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Mehrsprachige Flyer „Gesunde Ernährung in Deutschland“ aus der Reihe REFUGIUM: 
Flucht und Gesundheit –  Bundesministerium für Gesundheit 
In diesem Flyer befinden sich Tipps für eine ausgewogene und gesunde Ernährung. Diese 
Informationen sollen helfen, die Gesundheit zu erhalten oder wiederzuerlangen. Das Faltblatt ist 
in folgenden Sprachen erhältlich: Deutsch, Englisch, Albanisch, Arabisch, Bulgarisch, Dari/Farsi, 
Russisch und Türkisch. 
Diese Flyer können Sie kostenfrei herunterladen unter:  
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/#page:2 
 
Mehrsprachige Flyer „Ernährung von Säuglingen und Kleinkindern“ aus dem 
Modellprojekt „Fachdialog im Netz für schwangere, geflüchtete Frauen“– pro familia 
Deutsche Gesellschaft für Familienplanung, Sexualpädagogik & Sexualberatung e.V. 
Der obige Flyer fasst die wichtigsten Aspekte einer ausgewogenen Ernährung von 1. bis zum 3. 
Lebensjahr übersichtlich zusammen. Er ist in folgenden Sprachen erhältlich: Deutsch, 
Französisch, Englisch, Albanisch, Arabisch, Portugiesisch und Türkisch.  
Diese Flyer können Sie kostenlos herunterladen unter: 
https://www.fachdialognetz.de/index.php?id=66&lsUid=350 

3. Integration und Migration 
 
Fakten zur Asylpolitik – Sachverständigenrat deutscher Stiftungen für Integration und 
Migration 
In einem aktualisierten Faktenpapier hat der Sachverständigenrat deutscher Stiftungen für 
Integration und Migration die wichtigsten Informationen und Zahlen zur Asylpolitik in Deutschland 
und EU zusammengestellt. Darin enthalten sind Daten zur Struktur der Gruppe der Flüchtlinge, 
Informationen zum Asylverfahren und Leistungen sowie Regelungen im Bildungsbereich und für 
die Erwerbstätigkeit. 
Das vollständige Faktenpapier können Sie herunterladen unter:  
https://www.svr-migration.de/publikationen/fakten-zur-asylpolitik/ 
 
Mehrsprachige Broschüre „Europa betrachtet aus der Perspektive globaler Familien“ – 
Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V.   
Der Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V. arbeitet an den Schnittstellen 
von Familien-, Migrations- und Bildungspolitik als Interessenvertretung binationaler und 
interkultureller Familien und Partnerschaften. Er berät und engagiert sich für die Grund- und 
Menschenrechte aller hier lebenden Familien und Paare, egal welcher Herkunft, sexueller 
Orientierung oder Religion. In der obigen Broschüre dreht sich alles um globale Familien und ihre 
Sicht auf Europa. 
Diese Broschüre ist erhältlich unter folgenden Link: 
https://www.verband-
binationaler.de/fileadmin/Dokumente/PDF_2020/iaf_info_2_2019_web_5_fin.pdf 

4. Bildung 
 
Aktualisierte mehrsprachige Informationsmaterialien „Studienberatung und Förderung für 
Zugewanderte“ –  Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule der Otto-Benecke-Stiftung 
e.V.  
Mit Flüchtlingen, Spätaussiedler/innen und jüdischen Immigrant/innen kommen viele Jugendliche 
und junge Erwachsene nach Deutschland, die in ihren Herkunftsländern ein Hochschulstudium 
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unterbrachen oder ihren Hochschulabschluss aus dem Ausland hier zu Lande nur mit einer 
ergänzenden Qualifizierung nutzen können. Welche Hilfen für die Zugewanderten in Deutschland 
angeboten werden, beschreiben diese aktualisierten und mehrsprachigen Broschüren. Die 
Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule (FG-H) ist ein aus Mitteln des Bundesministeriums 
für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) gefördertes Bundesprogramm. Sie berät 
und unterstützt junge Zugewanderte bei der Aufnahme oder Fortsetzung einer akademischen 
Laufbahn.  
Diese Broschüren können Sie kostenlos bestellen unter:  
https://www.bildungsberatung-gfh.de/wde/aktuelles/meldungen/Foerderung-und-Beratung.php 

5.  Beteiligungsaufruf 
 
Kurzfilmwettbewerb „Gutmensch“ –  Deutscher Caritasverband e.V. 
Im Rahmen der Jahreskampagne „Sei gut, Mensch!“ schieb die Caritas einen Kurzfilmwettbewerb 
unter dem Titel „Gutmensch“ aus. Sie rückt Menschen in den Fokus, die mit ihrem Engagement 
die Gesellschaft zusammenhalten und die Gutes tun, weil ihnen die Not der anderen nicht egal 
ist. Die also im eigentlichen Sinn „Gutmenschen“ sind. Die Caritas lädt Autodidakten, Amateure 
und Profis ein, mit ihren künstlerischen und kreativen Mitteln ihre Visionen, Geschichten und 
Perspektiven von „guten Menschen“ einzureichen. Kurzfilme/Videos können bis zum 15.09.2020 
eingereicht werden. Es sind Preisgelder in Höhe von insgesamt 6.000,00 € ausgeschrieben. 
Ausführliche Informationen zu diesem Kurzfilmwettbewerb erhalten Sie unter dem Link: 
www.SeiGutMensch.de 
 
Wettbewerb „Aktiv für Demokratie und Toleranz“ – Bündnis für Demokratie und Toleranz 
- gegen Extremismus und Gewalt (BfDT) 
Zum 20. Mal schreibt das Bündnis für Demokratie und Toleranz – gegen Extremismus und Gewalt 
(BfDT) den Wettbewerb „Aktiv für Demokratie und Toleranz“ aus. Damit unterstützt das von der 
Bundesregierung gegründete BfDT zivilgesellschaftliche Aktivitäten im Bereich der praktischen 
Demokratie- und Toleranzförderung. Demokratie bedeutet, sich in den Angelegenheiten vor Ort 
einzubringen und beginnt z. B. in der Familie, in der Schule oder auch in der Freizeit. Auf diese 
Weise sollen Einzelpersonen und Gruppen, die das Grundgesetz im Alltag auf kreative Art mit 
Leben füllen, für ihr Engagement gewürdigt werden. Den Gewinnern winken Geldpreise in Höhe 
von bis zu 5.000,00 €, eine verstärkte Präsenz in der Öffentlichkeit sowie ein Workshop-Angebot, 
welches die Interessen der Preisträgerprojekte aufgreift. Einsendeschluss ist der 27.09.2020 
Ausführliche Informationen zu diesem Wettbewerb erhalten Sie unter dem Link:  
www.gutmensch-filmwettbewerb.de 

6.  Verschiedenes 
 
Kostenfreies Handbuch „Islam und Muslime“ – Mediendienst Integration 
Der Mediendienst Integration hat eine stark erweiterte und aktualisierte Neuauflage des obigen 
Handbuches veröffentlicht. Dieses Buch will ein Nachschlagwerk sein und Erstorientierung bieten 
und ist daher in enger Zusammenarbeit mit Fachleuten entstanden. Es liefert Zahlen und Fakten 
zur muslimischen Bevölkerung in der Welt und in Europa sowie Prognosen, wie sich diese in 
Zukunft entwickeln könnte. Das Handbuch enthält u.a. völlig neue Beiträge zu den Themen „Ehe 
und Familie“, „Homosexualität“, „Islam und Reform“, „Handlungsfeld Kommune“. Ferner werden 
dort die Grundzüge des islamischen Glaubens erläutert, eine Übersicht über die wichtigsten 
Glaubensrichtungen vorgestellt, gefolgt von einer kurzen Einführung in die Geschichte des Islams 
in Europa.  
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Anschauliche Karten und Grafiken helfen, die Informationen einzuordnen. 
Das vollständige Handbuch können Sie kostenfrei herunterladen unter dem Link: 

             https://mediendienst-integration.de/artikel/mediendienst-veroeffentlicht-handbuch-islam.html 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

Impressum: 

Landkreis Stade 
Koordinierungsstelle Migration und Teilhabe 

Am Sande 2, 21682 Stade 
Mail: mut@landkreis-stade.de 

Tel. (04141) 12-5018 

www.landkreis-stade.de/MuT 
 

Wenn Sie den Newsletters per E- Mail erhalten bzw. nicht mehr erhalten oder Inhalte für die nächste Ausgabe vorschlagen möchten, 

schreiben Sie uns unter mut@landkreis-stade.de. - Wir freuen uns über Ihre Nachricht! 
 


