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Der Landkreis Stade auf dem Weg zur
Kinderfreundlichen Kommune -
. Ergebnisse der Jugendbefragung

Durchgefiihrt in Zusammenarbeit mit dem Verein
Kinderfreundliche Kommunen e.V.

Durchfiihrungszeitraum: Juni bis September 2025
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Die Jugendbefragung 2025 des Landkreises Stade

= |[m Rahmen des Vorhabens ,Kinderfreundliche Kommune Landkreis Stade” hat das Bildungsbiiro neben einer
Kinderbefragung (4. und 5. Klasse) auch Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgange 6-10 mit einem
Jugendfragebogen befragt.

= Ziel ist es, Kinderrechte im Handeln der Kreisverwaltung besser umzusetzen. Daflr wollten wir von den
Jugendlichen erfahren, wie sie ihr Leben und ihre Mitbestimmungsmoglichkeiten im Landkreis Stade einschatzen
und was sie sich flr die Zukunft wiinschen.

= Es wurden zwischen Juni und September 2025 in drei Gemeinden insgesamt 190 Schiilerinnen und Schiiler in
ihren Klassen befragt. Die Schilerinnen und Schiler konnten die Fragen auf Tablets anonym und freiwillig
beantworten. Zuvor haben wir jeweils erlautert, was die Landkreisverwaltung tut und was sie von den
Mitglieds(samt-)gemeinden unterscheidet. Wahrend des Ausfiillens standen wir flir Nachfragen zur Verfliigung.
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Die Jugendbefragung 2025 des Landkreises Stade

= Nicht alle Fragen beziehen sich auf Zustandigkeiten des Landkreises. Fiir ein ganzheitliches Bild der Bedingungen fiir Jugendliche
sind sie dennoch relevant. Die Befragung hilft uns, die Interessen von Jugendlichen besser zu verstehen und geeignete
Malnahmen zu entwickeln. Die Ergebnisse werden auch den (Samt-)Gemeinden zur Verfliigung gestellt.

= Zur Antwortqualitat ist anzumerken, dass einige Jugendliche Probleme mit dem Verstandnis bestimmter Fragen oder Begriffe
hatten.

= |n der Samtgemeinde Nordkehdingen wurden alle Klassen der Jahrgange 4 bis 10 befragt. Hier soll in einem Pilotprojekt ein
sozialraumliches Bildungsmonitoring eingerichtet werden.

= |Im Folgenden werden die Ergebnisse dargestellt und dort kommentiert, wo sie fir die Ebene des Landkreises aufschlussreich
sind.
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Jugendliche haben iiberwiegend schon von den Kinderrechten gehort

Jugendfragebogen LK Stade Frage 1: Hast du schon von den Rechten fiir Kinder und Jugendliche der Vereinten Nationen geho6rt? (Antworten in %)

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Ja

Nein

Befragte gesamt: N=190, 186 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche kénnen in ihren Familien viele Dinge mitbestimmen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 2: Was kannst du in deiner Familie mitbestimmen? (Mehrfachantworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

.. mit wem ich mich treffe. . o0
.. bei meiner Kleidung I 59
.. welche Ausbildung oder welches Studium ich mache. I S3
.. was es bei uns zu Essen gibt. INIEINIGIGIGEGEGEGEGEGG S 1
.. auf welche Schule ich gehe. NN 72
..wann ich lerne oder Hausaufgaben mache. NN 71
.. wohin wir in den Urlaub fahren. N 62
.. wie viel Zeit ich vor Bildschirmen verbringen darf... I N 60
.. wer welche Aufgaben im Haushalt Gbernimmt. I 39

.. Ich kann bei gar nichts mitbestimmen. |1

Befragte gesamt: N=190, 182 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche konnen in ihren Familien oft mitbestimmen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 3: Wie oft kannst du in deiner Familie mitbestimmen? (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

nie |1

Befragte gesamt: N=190, 184 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche kénnen in der Schule nur wenige Dinge mitbestimmen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 4: Was kannst du in deiner Schule mitbestimmen? (Mehrfachantworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

... wer Klassensprecher/-in wird I o7
... wer Schulsprecher/-in wird I 21
... wie Schulrdume gestaltet werden I 33
... wo ich in der Klasse sitzen will I 36
... wie ich lernen will (selbsténdig, in Gruppen, in Projekten... I 23
... wie der Schulhof gestaltet wird N 26
... welche Angebote es beim Schulessen gibt I 9
Ich kann gar nichts mitbestimmen [l 5
... welche Regeln es in der Schule gibt 1l 4

... was ich in meiner Klasse lernen will 1l 4

Befragte gesamt: N=190, 180 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche kdnnen in der Schule nur selten mitbestimmen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 5: Wie oft kannst du in deiner Schule mitbestimmen? (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80

immer I 1

nie

T

Befragte gesamt: N=190, 183 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche konnen auf Landkreisebene fast nie mitbestimmen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 6: Was kannst du in deinem Landkreis mitbestimmen? (Mehrfachantworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ch kann gar nichts mitbestimmen | -

... ob was fir den Klimaschutz getan werden soll - 12
. welche Themen im Landkreis wichtig sind  [JJij 10
... welche Freizeitangebote es geben soll - 5
... welche Angebote fiir den den Ferienpass geplant sind - 5
. wie die Busse und Bahnen fahren oder aussehen sollen [JJj 4

... wenn es schnelleres Internet geben soll . 4

Befragte gesamt: N=190, 156 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche konnen auf Landkreisebene fast nie mitbestimmen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 7: Wie oft kannst du in deinem Landkreis mitbestimmen? (Antworten in %)

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

immer 0
oft |1

selten - 15

Befragte gesamt: N=190, 177 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade
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Kommentar zu den Fragen 6 (Was kannst du in deinem Landkreis mitbestimmen?) und 7 (Wie oft kannst du in
deinem Landkreis mitbestimmen?)

= Die Moglichkeiten auf Landkreisebene mitzubestimmen schatzen die Befragten als duBerst gering bzw. nicht vorhanden ein.
Beinahe 4 von 5 Befragten geben an, gar nichts mitbestimmen zu konnen. Zudem geben Uber die Halfte der Befragten an, nichts
Uber Mitbestimmungsmaoglichkeiten auf Landkreisebene zu wissen. Hier konnte ein zu entwickelndes Beteiligungskonzept fir die
Kreisverwaltung mit Informationen zu bestehenden Moglichkeiten und einem Ausbau niedrigschwelliger Moglichkeiten der

Beteiligung ansetzen.
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Jugendliche kennen verschiedene Moglichkeiten, ihre Interessen zu vertreten

Jugendfragebogen LK Stade Frage 8: Welche der folgenden Mdéglichkeiten, deine Interessen zu vertreten, kennst du? (Mehrfachantworten in %)

Schiler*innenvertretung der Schulen (SV) I o1
Befragungen NN S6
Wahlen gehen I 30
Demonstrationen NN 72
Mitgliedschaft in einer Partei NG 56
Petitionen NN 42
Sprechstunde des Birgermeisters/ der Biirgermeisterin I N 33

Politische Jugendgruppen oder Initiativen I 26

Befragte gesamt: N=190, 165 haben diese Frage beantwortet

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche nutzen verschiedene Moglichkeiten, ihre Interessen zu vertreten

Jugendfragebogen LK Stade Frage 9: Hast du diese schon einmal genutzt bzw. warst du schon mal in Kontakt damit? (Antworten in %)

100

I Ja: 56 W la:

Schiiler*innenvertretung der Schulen (SV)

Befragungen

Wahlen gehen

Demonstrationen

Mitgliedschaft in einer Partei

Petitionen

Sprechstunde des Birgermeisters/ der Blirgermeisterin

Politische Jugendgruppen oder Initiativen

Befragte gesamt: N=190, 178 haben diese Frage beantwortet
Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche engagieren sich in vielen verschiedenen Bereichen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 10: Fiir welche Themen / in welchen Bereichen engagierst du dich? Engagement bedeutet ganz allgemein, dass
Menschen sich aktiv fiir etwas einsetzen, dass ihnen wichtig ist. (Mehrfachantworten in %)

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00 80,00 950,00 100,00

Sport und Bewegung I G5
Schule (z.B. Klassen-/Schulsprecher*in 0.3.) S ————— 43
Freizeit und Geselligkeit I — ———— 33
Nachbarschaft, Familie, Verwandtschaft, sonstige... ma ———————— 35
Kirchlicher, religioser Bereich m- — 25
Kultur, Musik, Theater m— ———— 22
Umwelt, Naturschutz, Tierschutz e —— 19

Sozialer Bereich m— 17 Antworten unter ,Sonstiges”:
Rettungsdienst (z.B. Jugendfeuerwehr, DLRG) m——8— 16 * Antirassismus
Ich engagiere mich nicht, aber wiirde dies gern tun  n— 12 * DLRG-Jugend

¢ AG in der Schule
e Zeit mit dlteren Menschen
verbringen

AuBerschulische Jugendarbeit, Bildung m— 11
Politik, politische Arbeit m— 9
Ich mdchte mich m;h.t Engaglir:efn 7 > Religien (kT
Gefllichtetenhilfe mmm 5 R
Sonstiges (bitte angeben) 8 « Babysitten

Befragte gesamt: N=190, 179 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade
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Jugendliche informieren sich vor allem online und im eigenen Umfeld liber Angebote

Jugendfragebogen LK Stade Frage 11: Wie informierst du dich {iber Angebote fiir Jugendliche im Landkreis Stade? (Mehrfachantworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Internet (soziale Medien, Webseiten, Apps) I 7S
Freund_innen und Familie NGRS So
Flyer, Plakate [ 45
Fernsehen | 31
Zeitungen, Zeitschriften | NG 13
Radio NG 16

Sonstiges, und zwar: N 7

Befragte gesamt: N=190, 181 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche wiinschen sich mehr Online-Informationen liber Angebote

Jugendfragebogen LK Stade Frage 12: Haittest du gerne mehr Informationen liber Angebote fiir Jugendliche in deinem Landkreis? (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ja, Uber soziale Medien. I 27
ja, Uber Internetseiten. I 16
ja, Uber Flyer/ Plakate. M 8
ja, durch Freunde/ Familie. 1 5
ja, durch das Fernsehen. 1H 3
ja, durch Zeitungen/ Zeitschriften. W 2
ja, durch das Radio. W1
nein IS 13
weild nicht I 25

Befragte gesamt: N=190, 179 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade
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Kommentar zu den Fragen 11 (Wie informierst du dich iiber Angebote fiir Jugendliche im Landkreis Stade?) und 12
(Hattest du gerne mehr Informationen liber Angebote fiir Jugendliche in deinem Landkreis?)

= Die befragten Jugendlichen informieren sich hauptsachlich tiber Soziale Medien sowie durch Freunde und Familie (iber Angebote
flr ihre Freizeit. Mehr Informationen wiirden sie gern vor allem Uber soziale Medien und Webseiten erhalten. Hier kdnnte ein

erweitertes Kommunikationskonzept des Landkreises spezifisch fiir Kinder und Jugendliche ansetzen.

Gusosoo vou

e :
= Lt @ LANDKREIS STADE,  suusucsso m 17
=t i o it i 2 Gy .;,z?& ]

KOMMUNEN

08.12.2025

Kofinangier von der
Eurspuischen Union



Il LANDKREIS STADE o A
- 3y &m%fﬁ/{’wﬁ BILDUNGS%]%

Jugendliche wiinschen sich Unterstiitzung zu verschiedenen Themen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 13:
Bei welchen Themen brauchtest du mehr Informationen, Beratung oder Unterstiitzung? (Mehrfachantworten in %)

0 20 40 60 80 100

Suche nach einem (Neben-) Job m— ——————— 42
Studium-/ Praktikum-/ Ausbildungsplatzsuche — — — 34
Gesundheit/Erndhrung =———s—— 31
Geld/Schulden ———— 31
Lernschwierigkeiten m———————————— 25
Gewalt (z.B. in der Schule, in der Familie oder auf o6ffentlichen Platzen) m————————— 25
Mobbing m——— 23
Suche nach einer eigenen Wohnung m—22
Probleme mit Lehrkraften ———— 21
Politik / Wahlen m——— 20
Alkohol/Drogen m— 20
Liebe/Beziehung (Freund*in) m— 20
Freizeitgestaltung/ Freizeitangebote m—————— 20
Probleme in der Familie m—————— 19
Sexualitat m————— 18
Staatliche finanzielle Unterstiitzung (Wohngeld, BAFOG, Arbeitslosengeld) m— 14 Antworten unter ,Sonstiges”:
, , , Mediennutzung  mem—_14 * Probleme mit Lehrkraften
Streit oder Probleme mit Freund*innen/ Mitschiiller*innen — 14 « Probleme mit der
Ehrenamtliche Tatigkeiten/ Freiwilliges Engagement s 10 :
Sonstiges (bitte angeben) w9 Verkehrsanbindung

Befragte gesamt: N=190, 166 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Kommentar zur Frage 13 (Bei welchen Themen brauchtest du mehr Informationen, Beratung oder Unterstiitzung?)

= Mindestens ein Drittel der befragten Jugendlichen wiinscht sich weitere Beratungs- und Unterstlitzungsangebote, vor allem zu
den Themen Nebenjobs, weiterer Bildungsweg, Gesundheit sowie Geld und Schulden. Hier konnten die Bekanntheit der

bestehenden Angebote gesteigert und der Bedarf umfassender erfasst werden.
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Jugendliche nutzen das Internet hauptsachlich fiir Soziale Medien, Musik und Spiele

Jugendfragebogen LK Stade Frage 14: Wofiir nutzt Du das Internet und wie haufig? (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80
— 8
Fur Emails 12 39
T 31
— ] § _ 46
Um mich zu informieren = 27
— 4
Fur die Schule " 36°
-2
42
Zum Spielen  =— 10, 34
— 4
60
Fir Musik =5 ° 30
>> 71

Soziale Medien (Instagram, TikTok, Snapchat, YouTube usw.) =3

=1

=13

Als Blogger/Influencer 16
= 64
& 8
politische Aktivitat 533
&5 46
=2 49

Befragte gesamt: N=190, 181 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Die unter Jugendlichen meistgenutzten Plattformen bzw. Sozialen Medien sind WhatsApp, TikTok und Snapchat

Jugendfragebogen LK Stade Frage 15: Welche Plattformen und Sozialen Medien nutzt du? (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
69
IS ) [ W Immer
WhatsApp mes= 4
e
ee—— ) | >9 B manchmal
TikTok e
—3 W selten

I | O M nie
Snapchat === g

YouTube e )]

Instagram =10

Discord m——— 12

44

Befragte gesamt: N=190, 182 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Fast alle Jugendlichen haben Wohlfiihlorte im Landkreis

Jugendfragebogen LK Stade Frage 16: Hast du im Landkreis Stade Wohlfiihlorte? Zum Beispiel: eigenes Bett, Zuhause, Zuhause eines Freundes, Elbe,
Park, Jugendzentrum, Verein... (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Ja 90

Nein 10

Befragte gesamt: N=190, 175 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

Das Projekt Landkrels Stade goes " wird im @
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Fast alle Jugendlichen haben Wohlfiihlorte im Landkreis

Jugendfragebogen LK Stade Frage 17: Wenn ja, welche?

im Verein - 12
Sonstiges - 11
Am Wasser/ an der Elbe - 7
bei Freunden - 6
Schule . 3

0 20 40 60 80 100 120

Befragte gesamt: N=190, 143 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

Das Projekt . Landkreis Stade goes " wird im

i
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Viele Jugendliche fiihlen sich an manchen Orten im Landkreis unwohl

Jugendfragebogen LK Stade Frage 18: Gibt es im Landkreis Stade auch Orte, wo Du nicht gerne bist, z.B. weil es dort Konflikte/Stress gibt oder Du Dich
nicht sicher fiihlst? Zum Beispiel: Jugendzentrum, Zuhause, Verein, Park, Schule... (Antworten in %)

o
[E
o
N
o
w
o

40 50 60 70 80 90 100

Befragte gesamt: N=190, 175 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade

Gusosoo vou

P e gy ; il 3&
08.12.2025 Rame - |';-=-‘ﬂv"°" - @ LANDKREIS STADE,  siouncssozo m 24
= s o ity N2 L R

Kofinangier von der
Eurspuischen Union



Il LANDKREIS STADE i
- @) 5%]/&(%%# BILDUNGSE]%

Unbeliebte Orte sind Bahnhofe, Schulen und allgemein 6ffentliche Orte

Jugendfragebogen LK Stade Frage 19: Wenn ja, welche?

Bahnhof | 21
Schule NG 11
Offentlichkeit allgemein [ NINIG;T 10
zu Hause [ 2
Drogenkonsum-Orte [ NNEGNGEGEGE 4
bestimmte Stadtviertel || NN 3
Zahnarzt |1 2
Wohngruppe I 2
Jugendzentrum [N 2
bestimmte Plitze [N 2

Befragte gesamt: N=190, 68 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

o
o BT e it im ;
08.12.2025 Rahmen des Prograrms Sikdungikommune® durch das @lm-anam - m 1 LANDKREIS STADE ok b m 25
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Kommentar zu den Fragen 18 (Gibt es im Landkreis Stade auch Orte, wo Du nicht gerne bist?) und 19 (Wenn ja,
welche und warum?)

= Uber 40 Prozent der befragten Jugendlichen erleben bestimmte Orte im Landkreis als unangenehm oder bedrohlich. Oft werden
dabei Bahnhéfe und Schulen sowie die Offentlichkeit allgemein genannt. Da die Landkreisverwaltung im Bereich der

Stadtplanung und der inneren Schulangelegenheiten nicht Gber Zustandigkeiten verflgt, kann sie hier nur in Zusammenarbeit

mit den betreffenden Gemeinden Impulse setzen.

Gusosoo vou
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Die Mehrheit der Jugendlichen empfindet ihre wochentliche Freizeit als ausreichend

Jugendfragebogen LK Stade Frage 20: Wenn du deine Woche anschaust, hast du das Gefiihl, dass du genligend Freizeit hast? (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ja 56

Befragte gesamt: N=190, 178 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

Gusosoo vou
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Viele Jugendliche sind in ihrer Freizeit gern unter sich

Jugendfragebogen LK Stade Frage 21: Was machst Du in Deiner Freizeit gerne? (Mehrfachantworten in %)

V11U S K 1 O 1 11— 87
Soziale Medien NULZE N m—mmwmmsmsmmm e 7 3
Video-/Computerspiele spielen —————————————— 55,
TV schauen ——rssssss————————————————— (|3
shoppen gehen S ———— 13
Online Kandle schauen m————————— 36
Feiern gehen —— 3 )
Baden gehen ————— 30
Lernen ——ssssssssssssss——— )8
Lesen —————ssssssssss—— )7
Vereinsaktivititen m——..—,—— 24
familidrer Einsatz ———.—,—————— 1
religiose Aktivitden m————————— 13
Musik machen =———— 13
Wandern s 10

Antworten unter ,,Sonstiges”:

Do it yourself Projekte g * Malen
ins Jugendzentrum gehen m 2 * Rauchen
politisches Engagement m 2 « DrauRen sein

Sonstiges (bitte angeben) —— 10

Befragte gesamt: N=190, 182 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

Das Projekt ,Landkreis Stade goes * wird im

p—
08.12.2025 Rahmen des Programms Bidungskommune” durch das @lm-u.um - m @ LANDKREIS STADE E“wm:ni % m
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Jugendliche informieren sich vor allem iiber ihr Umfeld und online liber Freizeitangebote im Landkreis

Jugendfragebogen LK Stade Frage 22: Wie informierst du dich liber Freizeitangebote im Landkreis Stade und dariiber, was im Landkreis Stade los ist?

(Mehrfachantworten in %)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Freund*innen, Bekannte I 50
Soziale Medien I 29
Schule INIIEEEEENENENEGEGENENEEEEEE. 17
Eltern, Geschwister NN 45
Flyer, Plakate NG 35
Internetseiten NG 27
Gar nicht, ich informiere mich nicht NG 19
WhatsApp-Gruppen I 17

Newsletter, Email [l 5

Antworten unter ,Sonstiges”:
* Familie/ Freunde

Sonstiges (bitte angeben) M 3 * Instagram

Kreisbote, Zeitung HH 4

Befragte gesamt: N=190, 175 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade

08.12.2025 i Bldung - @ LANDKREIS STADE,  siioun 2 m 29
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Jugendliche wiinschen sich mehr Informationen liber Freizeitangebote im Landkreis

Jugendfragebogen LK Stade Frage 23: Fiihist du dich ausreichend informiert dariiber, was es fiir Jugendliche an Angeboten und Freizeitmdéglichkeiten
im Landkreis Stade gibt? (Mehrfachantworten in %)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Ja

Nein, ich wiinsche mir mehr Informationen

Antworten unter ,Sonstiges”:
* Familie/ Freunde
* Instagram

Nein, aber es interessiert mich auch nicht

Befragte gesamt: N=190, 174 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade

08.12.2025 fir Bildung oo x ~ .
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Kommentar zu den Fragen 22 (Wie informierst du dich iiber Freizeitangebote im Landkreis Stade?) und 23 (Fiihlst
du dich ausreichend informiert dariiber, was es fiir Jugendliche an Angeboten und Freizeitmdéglichkeiten im
Landkreis Stade gibt?)

= Die befragten Jugendlichen informieren sich vor allem lber ihr Umfeld und online (iber Freizeitangebote im Landkreis. Allerdings
fihlt sich nur ein Drittel gut Gber Angebote im Landkreis informiert. Hier konnte ein angepasstes Informationskonzept des

Landkreises ansetzen, das vermehrt auf Soziale Medien setzen mdsste.

08.12.2025
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Jugendliche wiinschen sich mehr eigene Orte, Kinos und Sportangebote
Jugendfragebogen LK Stade Frage 24: Wovon wiinschst du dir mehr? (Mehrfachantworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ruhige Orte zum Chillen I 66
Orte zum Treffen mit Freund_innen I —_—— G 1
Kino mE 45
Sportangebote IEEEEEEEEEGEGEGGGGGNGNGNNNN 36
Spiel- und Bolzpldatze I 30
Café I 24
Angebote flr Tanz, Theater oder Musik IEEEE————— 21
Griunflaichen G 20

Schulhofe, die nachmittags gedffnet sind I 18 Antworten unter ,Sonstiges”:

Blichereien I 15 * Einkaufsmoglichkeiten
Angebote zum Malen, Basteln oder Tépfern nE— 14 * Jugendclubs ab 16
. * Park
Kinder- und Jugendgruppen I 11 + Platze zum Angeln
Ich wiinsche mir keine weiteren Angebote. I 9 e Schwimmbad
Sonstiges WM 4 * Taco-Laden

Befragte gesamt: N=190, 174 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

08.12.2025 RirBldung - @ LANDKREIS STADE, suomncc ol m 32
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Jugendliche sehen Bedarf nach kostenlosem Internetzugang und Treffmoglichkeiten
Jugendfragebogen LK Stade Frage 25: Was sollte es Deiner Meinung nach haufiger im Landkreis Stade geben? (Mehrfachantworten in %)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Offentliche Orte mit kostenlosem WLAN [N
Uberdachte Treffpunkte fiir Jugendliche | -3
Orte, wo Jugendliche ungestort ihre Freizeit verbringen... | IIIIIIINIGEEGEGNGN 50
Offentliche Sportplitze- /anlagen NN /3
Raume fiur Jugendliche ohne Betreuer*in | IIIEIGINGEGEGEGGE 32
Frei nutzbare Lernorte |HINENEGEGNGEGEGEGEGE 25

Ich finde den Landkreis Stade gut, so wie es ist | NN 16 Antworten unter ,,Sonstiges”:
* Buslinien
Angebote zu speziellen Themen I 12 * Biichertauschorte
» Topferkurse
Sonstiges (bitte angeben) [ 3 * FuBballplatze

Befragte gesamt: N=190, 174 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

—
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Kommentar zu den Fragen 24 (Wovon wiinschst du dir mehr?) und 25 (Was sollte es Deiner Meinung nach
haufiger im Landkreis Stade geben?)

= Die Befragten wiinschen sich im Freizeitbereich vor allem Orte, an denen sie unter sich sein konnen. Hier kdnnte der Landkreis in
Zusammenarbeit mit den Kommunen darauf hinwirken, dass Orte fir Jugendliche nicht weiter eingeschrankt werden und diese

wenn moglich mit kostenlosen Internetzugangen ausstatten.

08.12.2025
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Viele Jugendliche sind oft miide oder gestresst

Jugendfragebogen LK Stade Frage 26: Wie oft in den letzten 6 Monaten... (Mehrfachantworten in %)

o

10 20 30 40 50 60 70 80

s (4

... hattest du Kopfschmerzen? |20 26

__________________—— ]
—— 1922
.. I
... hattest du Ruckenschmerzen? s 15 »
IEEEEE—— )/

... hast du dich gestresst gefuhlt? 20

"
BILDUNGSBURO

vy,

90 100

esss—— 3 3 B Fast jeden Tag

20 B Fast jede Woche

.. hast du dich miide und schlapp gefihit? I —1 2’ W Fast jeden Monat

13

. Warst du traurig?  — 30

46
.. konntest du schlecht schlafen? —17 2
eee— 3/
..hastduSport gemacht? s g 40

... hast du draullen gespielt? — 19

Befragte gesamt: N=190, 177 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

vt
D Projkt Landires Stode gous i im "
08.12.2025 Rohmen des Propramms Sidungskommune® durch das @lm-a.um - m @ LANDKREIS STADE E“nm;’gﬂi % m
o ke Vietfatt Fekerft ¥ o o

KOMMUNEN
Soualfonds Plus g e s
Eurcplischen Unien

B Selten/Nie

35



Il LANDKREIS STADE o A
- 3y &m%fﬁﬁwﬁ BILDUNGS%]%

Die meisten Jugendlichen wissen, an wen sie sich mit Sorgen wenden kénnen

Jugendfragebogen LK Stade Frage 27: Weif3t du, an wen du dich wenden kannst, wenn du dich nicht gut fiihlst oder nicht weiter weil3?
(Antworten in %)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Ja

Nein

Befragte gesamt: N=190, 177 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

—
Das Brojebt _Landirels Stade goes  wird im "
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Jugendliche ernahren sich in der Schulzeit sehr unterschiedlich, essen aber mittags kaum in der Schule

Jugendfragebogen LK Stade Frage 28: Wie ernahrst du dich in der Schulzeit? (Mehrfachantworten in %)

Ich esse mein Frihstlick vor der Schule zu Hause.
Ich nehme etwas zu essen in die Schule mit.
Ich esse mittags das Schulessen.
Sonstiges, z.B. Kiosk oder Supermarkt
Befragte gesamt: N=190, 177 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

vou
® wird im i
durch das @ | fiir Bildung

Das Projekt ,Landkreis Stade goes
Rahmen des Programms Bildungskommune”
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Manche Jugendliche werden oft geargert, ausgegrenzt oder geschlagen
Jugendfragebogen LK Stade Frage 29: Wie oft wurdest du von anderen in den letzten 6 Monaten ... (Mehrfachantworten in %)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

I 17
I 13
... gedrgert oder beleidigt? NN 12
. 34
I B Fast jeden Tag

M Fast jede Woche

I 11
.
... ausgegrenzt? M °
I 30
|

M Fast jeden Monat
M Selten

H Nie

I 5
Bl s
... geschlagen? M 6
I 11
|

Befragte gesamt: N=190, 173 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Ausgrenzung und Gewalt erleben Jugendliche vor allem in der Schule

Jugendfragebogen LK Stade Frage 30: Wo ist dir das passiert? (Mehrfachantworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
in der Schule I 79
zu Hause I 23
in den sozialen Medien (zum Beispiel Instagram, TikTok, ... | RGcGccccNGNGEGEG 22

auf dem Schulweg I 15

draullen in meinem Wohnort 1
I 15 Antworten unter , anderer Ort“:

* bei Freunden
* Wohngruppe

anderer Ort, und zwar: [N 12 * Uberall

im Verein I 12

Befragte gesamt: N=190, 165 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade
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Die allermeisten Jugendlichen wissen, an wen sie sich bei Gewalterfahrungen wenden kénnen
Jugendfragebogen LK Stade Frage 31: Weil3t du, an wen du dich wenden kannst, wenn dir jemand Gewalt angetan hat? (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Ja

Nein

Befragte gesamt: n=190, 177 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

—
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Jugendlichen sind vor allem ihre Rechte auf Freizeit sowie auf Schutz vor Gewalt besonders wichtig

Jugendfragebogen LK Stade Frage 32: Welches der folgenden Rechte ist besonders wichtig fiir dich? (Antworten in %)

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mein Recht auf Erholung, Freizeit und Ruhe 44

mein Recht auf Schutz vor Gewalt _ 27

mein Recht auf Beteiligung und Mitbestimmung - 14

mein Recht auf Gesundheit - 10

keines - 6

Befragte gesamt: N=190, 173 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade

08.12.2025 i Bldung - @ LANDKREIS STADE,  siioun 2 m a
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Jugendliche bewerten ihr Leben differenziert, aber liberwiegend als sehr gut bis befriedigend (Teil 1)
Jugendfragebogen LK Stade Frage 33: Welche Noten gibst du ... (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

; 37
deiner Schule? 26

deinem Wohnort? e 7
- ) B 1-sehrgut

W2 -gut
der Sauberkeit in deinem Wohnort? a5 m 3 -befriedigend

M 4- ausreichend

dem Griin und der Natur in deinem Wohnort? g 12 ® 5 - mangelhaft

=3 M 6 - ungeniigend

den Spiel- und Bolzplatzen? e ="70 31

den Freizeitangeboten?  — 37 34

Befragte gesamt: N=190, 176 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Jugendliche bewerten ihr Leben differenziert, aber liberwiegend als sehr gut bis befriedigend (Teil 2)
Jugendfragebogen LK Stade Frage 33: Welche Noten gibst du ... (Antworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

den Maglichkeiten mitzubestimmen? e 17 29

27
dem Schutz vor Gewalt? 26
3 B 1-sehrgut
—— ]
3%9 W2 -gut
den Moglichkeiten gesund zu leben? 23 15 = 3 -befriedigend
== 3
-_3 M 4- ausreichend
12 32
den Fahrradwegen? =75 29 W 5 - mangelhaft
M 6 - ungeniigend
39

—
]
eeess——— ] S
——
den FUBWEZEN? 1o 21
—
mam §
-

den offentlichen Verkehrsmitteln (Bus, Bahn) im  M— 3 2’
Landkreis? e 48

Befragte gesamt: N=190, 176 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade

o

Dns Brofkt _Lanchoae Stade goes e "

08.12.2025 Rahmen des Prograrms Sikdungikommune® durch das @lh‘uanam - m & LANDKREIS STADE, ok % M 43
o Somafonds Pus KOMMUNEN St Vel 2 X wamsoacs Karmmanin

Kotinanaier von ger
Eurcplischen Unien




Il LANDKREIS STADE o A
- 3y 5%]/%#@"# BILDUNGS%]%

Jugendliche bewerten ihr Leben differenziert, aber liberwiegend als sehr gut bis befriedigend (Teil 3)

Jugendfragebogen LK Stade Frage 33: Welche Noten gibst du ... (Antworten in %)

o

10 20 30 40 50 60 70 8 90 100

e—— ] )
22
Treffmoglichkeiten fur Jugendliche? — 18 31

]
8

Angeboten von Vereinen fiir Jugendliche? 14 31
w5 B 1 -sehr gut

G
—E U m2-gut

den Angeboten in den Ferien was zu machen? e 18 31 ® 3 -befriedigend

M 4- ausreichend

—— ) 6 m5- mangelhaft
e ] 6

— | M 6 - ungenligend

den Festen, Partys, Events fir Jugendliche?

der Sicherheit in deinem Wohnort tagsiber?

[} |
NN

der Sicherheit in deinem Wohnort abends/nachts? e 12

Befragte gesamt: N=190, 176 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Einige Jugendliche wiinschen sich ein Jugendangebot auf Landkreis-Ebene, aber viele sind sich unsicher

Jugendfragebogen LK Stade Frage 34: Wiinschst du dir im Landkreis folgende Angebote? (Mehrfachantworten in %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ich wei nicht | G ::
G 309090909090 Ry
ein Jugendbiro |G 21
eine/-n Jugendbeauftragte /-n | NG 16

einen Jugendrat / Jugendparlament | N 15

eine ombudschaftliche Beratungsstelle || 11

Befragte gesamt: N=190, 165 haben diese Frage beantwortet. Begrifflichkeiten wie ,Jugendrat” oder ,,ombudschaftliche Beratungsstelle” wurden im Fragebogen erklart

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fur LK Stade
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Kommentar zur Frage 34 (Wiinschst du dir im Landkreis folgende Angebote?)

= Die befragten Jugendlichen stehen Jugend-Beteiligungsangeboten auf Landkreisebene Gberwiegend unsicher bis ablehnend
gegeniiber. Nur etwa ein Fiinftel spricht sich fiir ein Jugendbiiro oder Ahnliches aus. Diese Haltungen sollten in einem
Beteiligungskonzept weiter erfragt und bericksichtigt werden. Zu klaren ware etwa, ob hier die bisher geringen

Beteiligungsmoglichkeiten ausschlaggebend sind oder die spezifischen Formate nicht tiberzeugen kénnen.

Gusosoo vou
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Was Jugendliche als Landrate oder Landratinnen tun wiirden

Jugendfragebogen LK Stade Frage 35: Wenn du Landratin oder Landrat warst und bestimmen kdnntest, was wiirdest du fiir Kinder und Jugendliche im
Landkreis Stade tun? (Eine Freitext-Eingabe moglich; gruppiert nach Themen)

mehr Mitbestimmung: 3 mehr Geschiafte: 2

Schutz vor Gewalt/
Mobbing: 5

Einzelnennungen:

* Beratungsangebote ausbauen

* Fahrradwege ausbauen

* Handynutzung freigeben

* Hausaufgaben abschaffen

* Lebensmittelpreise senken

* Mehr Geld fiirs Ehrenamt

* Schulen besser ausstatten

* Social Media-Nutzung einschranken
* StraBen sauberer machen

* Unterstiitzung fiir armere Kinder

Befragte gesamt: n=190, n=119 haben diese Frage beantwortet.

Quelle: Kinderfreundliche Kommunen e.V. fir LK Stade
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Kommentar zur Frage 35 (Wenn du Landratin oder Landrat warst und bestimmen konntest, was wiirdest du fiir
Kinder und Jugendliche im Landkreis Stade tun?)

= Die befragten Jugendlichen wirden als Landratinnen und Landrate Giberwiegend entweder mehr Freizeitorte schaffen oder
wissen nicht, was sie tun wiirden. Weitere wichtige Anliegen sind, Kindern und Jugendlichen Gehor zu verschaffen und
Anforderungen durch die Schule zu reduzieren. Da die Landkreisverwaltung bezliglich der Freizeitangebote in den Kommunen
und der Gestaltung des Schulalltags Gber keine Zustandigkeiten verfligt, kann sie hier nur im Austausch und Kooperation mit

Gemeinden und Schulen Impulse setzen.
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Kontakt

Landkreis Stade

Wirtschaft, Verkehr und Bildung
Bildungsbiiro

Am Sande 1

Zimmer 212

21682 Stade

Dr. Felix Breuning

Bildungsmanager Politische Bildung
Mail: felix.breuning@Ilandkreis-stade.de
Tel.: 041 41 - 12 4047

Gusosoo vou

. e g " #

Bildungskommune® durch das fiie Bildung % ﬁ,

s RS R day owosessioe, it S “
ische  Sotiafonds Plus gefdrdert KOMMUNEN Sacke Vel "2 " A 5

Kofinangier von der
Eurspuischen Union

08.12.2025




