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Ergebnisse der 
Kinderbefragung im 

Landkreis Stade
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• Der Landkreis Stade möchte mehr für Kinder und 

Jugendliche tun und die Kinderrechte besser 

umsetzen

• Dafür nimmt der Landkreis jetzt an dem Programm 

„Kinderfreundliche Kommunen“ teil, das fünf Jahre 

lang geht

• Die Mitarbeiter_innen des Landkreises möchten 

wissen, wie es Kindern im Landkreis Stade gefällt 

und was sie ändern möchten. Eure Antworten haben 

ihnen dabei geholfen. Vielen Dank!

Das Programm
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• Die Verwaltung des Landkreises muss auch noch einen Fragebogen ausfüllen. 

Die Ergebnisse helfen den Mitarbeiter_innen bei der Erstellung eines 

Aktionsplans.

• In diesem Aktionsplan stehen dann verschiedene Maßnahmen, welche den 

Landkreis Stade kinderfreundlicher machen sollen

• Drei Jahre lang setzt der Landkreis diesen Aktionsplan dann um

Der Aktionsplan
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Die Kinderbefragung wurde durchgeführt: 

            Januar bis September 2025
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In welche Schule gehst du? (n=474) 

Grundschule; 

40%

Gymnasium ; 

33%

Hauptschule; 

7%

Realschule ; 4%
kooperative oder integrierte 

Gesamtschule ; 2%
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474 Kinder aus dem Landkreis Stade haben bei der 
Befragung mitgemacht

Jungen

48%Mädchen

44%

divers/was anderes

2%

keine Angabe

6%
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Hast du schon von den Kinderrechten der Vereinten 
Nationen gehört? (n=451) 

Nein

29%

Ja

71%
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Das Recht auf Beteiligung
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Wie oft kannst du in deiner Familie mitbestimmen? 
(in Prozent, n=463)

20

69

10

1

immer oft selten nie
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Was kannst du in deiner Familie mitbestimmen?    
(in Prozent, n=463)

85
82 77 73

57 54

34 32

2
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Wie oft kannst du in deiner Schule mitbestimmen? 
(in Prozent, n= 458)

3

37

55

5

immer oft selten nie
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Was kannst du in deiner Schule mitbestimmen? 
(in Prozent, n=460)

88

54

37
30 29 26

18
13

8 5
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Wie oft kannst du im Landkreis Stade 
mitbestimmen? (in Prozent, n=444)

2 3

39

56

immer oft selten nie
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Worüber kannst du im Landkreis Stade 
mitbestimmen? (in Prozent, n=411)

4
9 10 10

15
21

64
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73

64

39 37
32

29

Freunde,

Familie

Internet Fernsehen Flyer, Plakate Radio Zeitung

Wie informierst du dich über Angebote für Kinder 
im Landkreis Stade? 
(in Prozent, n=431, Mehrfachantworten möglich)
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Hättest du gerne mehr Informationen über Angebote
im Landkreis Stade? (in Prozent; n=461)

29
27

9 9 8 7 7
5
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Das Recht auf Spiel, Freizeit und Ruhe
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Hast du das Gefühl, dass du genügend Freizeit hast? 
(in Prozent, n=467)

67

18
16

Ja Nein Weiß nicht
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68

68

48

47

44

33

29

28

36

21

2

49

57

17

53

11

56

22

14

24

15

10

Orte zum Treffen mit Freund_innen

Ruhige Orte zum chillen

Mal-, Bastel- oder Töpferangebote

Sportangebote

Tanz-, Theater- oder Musikstunden

Spiel- und Bolzplätze

Nachmittags geöffnete Schulhöfe

Büchereien

Grünflächen

Kinder- und Jugendgruppen

Keine weiteren Angebote Mädchen  (n=199) Jungen (n=217)

Wovon wünschst du dir mehr im Landkreis Stade? 
(in Prozent, n=416, Mehrfachantworten möglich)
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Das Recht, gesund aufzuwachsen
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Wie oft hast/warst du in letzter Zeit...? 
(in Prozent, n=467)

10 9 8

20

32

11

22

12 12 10

25
19 18 1818 19 16

19 22
25

15

61 60
65

36

27

46 46

Fast jeden Tag Fast jede Woche Fast jeden Monat selten/nie
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Wie oft hast du in der letzten Zeit…..?
(in Prozent, n= 467)

75

18

4 3

59

30

6 5

fast jeden Tag fast jede Woche fast jeden Monat selten/nie

draußen gespielt Sport gemacht
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Weißt du, an wen du dich wenden kannst, wenn es 
dir nicht gut geht oder du nicht weiter weißt ? 
(in Prozent, n=455)

Nein

11%

Ja

89%
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Wie ernährst du dich in der Schulzeit? 
(in Prozent, n=467)

82

51

11

8

12

13

7

4

20

4

19

55

Ich nehme etwas zu essen in die Schule mit

Ich esse ein Frühstück vor der Schule zu Hause

Ich esse mittags das Schulessen

immer oft manchmal nie
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Das Recht ohne Gewalt aufzuwachsen
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Wie oft wurdest du von anderen in der letzten 
Zeit ..? (in Prozent, n=463)

20

9 10
15 17

8
14

11 9

51

63

74

… geärgert oder beleidigt … ausgegrenzt …geschlagen

fast jeden Tag fast jede Woche fast jeden Monat selten/nie
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3

1

2

2

7

16

6

8

15

5

39

65

13

14

25

24

40

90

im Internet

auf dem Schulweg

in meinem Wohnort

im Verein

Zuhause

in der Schule

Jungen (n=120) Mädchen (n=96) divers, keine Geschlechtsangabe (n=20)

Wo ist dir das passiert? 
(n=239, in absoluten Zahlen, Mehrfachantworten möglich)
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Weißt du, an wen du dich wenden kannst, wenn dir 
jemand Gewalt angetan hat ? (in Prozent, n=452)

Nein

10%

Ja

90%
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Bedeutung der Kinderrechte
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Welches der folgenden Kinderrechte ist 
besonders wichtig für dich? 

(in %; Alle Kinder: n = 457, Mädchen: n=198, Jungen: n=216)

38

30

18

12

2

18

48

14

13

7

28

39

16

12

5

Mein Recht ohne Gewalt aufzuwachsen

Mein Recht auf Spiel, Freizeit und Ruhe

Mein Recht gesund aufzuwachsen

Mein Recht auf Beteiligung und Mitbestimmung

Keines

Mädchen Jungen Alle Kinder
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Zufriedenheit mit der Lebenswelt
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2,9

2,9

2,8

2,6

2,5

2,4

2,5

2,2

2,0

2,1

1,9

1,6

1,5

der Sauberkeit der Spiel- und Bolzplätze?

den Möglichkeiten mitzubestimmen?

den öffentlichen Verkehrsmitten (Bus, Bahn)?

den Spiel- und Bolzplätzen?

den Freizeitangeboten?

den Fahrradwegen?

deiner Schule?

der Sauberkeit in deinem Wohnort?

dem Schutz vor Gewalt?

den Fußwegen?

dem Grün und der Natur in deinem Wohnort?

deinem Wohnort?

den Möglichkeiten gesund zu leben?

Welche Note gibst du im Landkreis Stade...? (n=462)
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Wünschst du dir im Landkreis Stade ...? 
(in %; n=417, Mehrfachantworten möglich)

46

17

23

32

35

keines

 ombudschaftliche Beratungsstelle

Kinder- und Jugendbeauftragte_n

Kinder- und Jugendrat/Kinder- und

Jugendparlament

Kinder- und Jugendbüro
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Wenn du Landrätin oder Landrat

wärst, was würdest du 

für die Kinder und Jugendlichen

im Landkreis Stade tun….? 
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146

39

34

29

27

24

21

18

17

12

11

11

7

5

2

Spielplätze und Freizeitorte, Angebote

Hilfe für Menschen in Not

Schutz vor Gewalt/Sicherheit

 Freizeit (mehr Zeit, weniger Schule etc.)

Verkehrssituation

 Respekt/ Toleranz/ Frieden

Sonstiges

Sauberkeit

Weiß nicht

Baumaßnahmen & Angebote im Wohnort/Wohnungsbau

Gesundheit & Ernährung

 Umwelt- und Naturschutz

Maßnahmen in und an Schulen

Kinder beteiligen oder vorher fragen

Hausaufgaben (keine HA, weniger etc.)

Wenn du Landrätin oder Landrat wärst, was würdest
du für Kinder und Jugendliche im Landkreis Stade 
tun?  (Anzahl der Nennungen; n = 474)
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Spielplätze bauen

„Die Fussballplätze sind fast immer abgeschlossen und dann 
kann man nicht Fussball spielen“

„MEHR SPIELPLÄTZE BAUEN“

„Ich würde jedes Jahr einen neuen ferienspaß organisieren, außerdem 
würde ich mehr Spielplätze bauen lassen, für groß und klein.“

„Ich würde einen sehr großen spielplatz bauen wo mann sich mit seinen 
Freunden treffen kann und zum beischbil spielen,chillen oder zusammen 
skaten kann ohne dass jemand einen stört oder beleidikt“
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Menschen helfen

„Preise runter“ „Die Preise runter tun.“ „Preise runter machen“ 
„Sachen günstiger machen“

„Dönner für drei euro“ „Döner umsonst“ „Döner günstiger machen“

„Tiefere Preise um sich besser zu ernähren weil es ärmere familien gibt“

„Alle haben ein Zuhause und sollen genug Essen bekommen um zu überleben.“

„essen wird immer teurer es soll billiger werden !“

„Ich würde helfen, wo ich kann und auch die Jugendlichen Kinder helfen, 
wenn sie Ärger haben. In der Schule oder zu Hause würde ich alles tun 
auch so halten und helfen wo“
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Schutz vor Gewalt

„Keine Schläge von Eltern“

„Keine Beleidigung oder schlagen oder vapen“

„Gucken ob Häusliche gewalt herrst.“

„Das sie vor Gewalt geschützt sind und keiner hungern soll alle sollten 
gleich berechtigt werden“

„sowie weniger Gewalt auf Schulhöfen und überall.“

„Bessere Bestrafung von Jugendlichen Gewaltäter“

„Ein sicheren Weg zum Hort“

„Mehr schutz vor Gewalt bei Frauen“
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Mehr Freizeit

„Ich würde ihnen mehr Freizeit geben“

„die Schulzeit verkürzen damit mehr zeit für Freizeit bleibt.“

„3Tage In der Woche frei!“

„Das ein Kind unter der Woche mindestens 9stunden schlafen können 
(Dammit meine ich das die Schule erst um 8 Uhr an fängt).“
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Bessere Verkehrssituation

„Mehr Fahrradwege“

„Bessere Busse“

„Mehr Bushaltestellen“

„Die straßen sollen besser gemacht werden“

„mehr Grünflächen“
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Sauberkeit

„saubere Straßen“ 
„Alles sauber halten<elbe,Städe“

„das man nicht Zigaretten konsumieren und wen man die weg 
schmeißt krigt man eine Geld strafe“

„Ich würde die Toiletten erneuern lassen, und würde die Schulhöfe 
schöner machen.“

„Ich würde mich gerne darum kümmern, dass nicht so viel Müll herum 
liegt und es mehr Grünfläche gibt.“
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